PLANEJAMENTO FAMILIAR
CONHECER PARA ESCOLHER MELHOR

VIDA DE MULHER
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D. ANTONIA A ESTA ACORDADA HA MUITO TEMPO E PENSA NO DIA GQUE
VA\ TER..




D. ANTONIA SEMPRE ACHOU BONITO FAMILIA GRANDE,
SUAMAF.CR-IOU DEZ Flu\os 02
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MAS CRIOU NA QoCA , SOLTOS NO CAMFO.
NINGUEM 1A "A ESCOLA TODOS AJUDAVAM NO TRABALHO.
ELES COMIAM OS5 ALIMENTOS QUE PLANTAVAM.
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HOJE A CASA DE D.ANTONW E
MELHOR QUE. A DE SUA MAE,
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SE AS CRIBNCAS VAD PARA ARUA | SAL BRIGA DE CRIANCA .. w B DE ADULTO TAMBE™ |
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SOBRECO COM MEDO
DE ACIDENTES




O QUE NAD TEM JEITO, E TODO DIA
A MESMA cosa.
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MAS OS FRCOBISE O CIl(CO
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E QUEM MAIS RECLAMA E © CYICD. PORQUE DEPO\S DE UM
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A vida das mulheres

cuidando da casa des filhos
e do marido € d'\[fci e
trabalhocsa..

Elas precisam achar um
'E.empo parasi mesmas.




NO DIA SEGUINTE.
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O, ANTONIA!
AS HEM\N&& ESTAD | |
PRONTAS D
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0!, MARLENE.
ELAS JA ESA0
QUASE.

PRONTAS,

MARLENE E MERENDEIRA NA ESCOLA ESTADUAL .LEVA COM

ELA OS FILHOS DA VIZINWA,QUE NAD TINERAM VAGA
NA ESCOLA DO BAIRRO.

OUTRA VIZINWA..

NO PONTO ENCONTRAM SULELY,

QUE E 1SS0,

..PoIS €, SVELY, E
NEM TENHO RAZAD
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E
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TNE O 12E COMECE\ ATOMAR A
PILULA QUE. A MINHA PRIMA TOMAVA,.




RESOLV!I LIGAR AS
TROMPAS. MAS NENHUM
MEDICO QUERIA FAZER
PORAUE A LE! PROIBE.
SO PODE FAZER QUANDO
€ PERICOSO PARA A
SAUDE SE A MULHER
ENGRAVIDAR.

EANALMENTE
covseeut !
QUE! PARA PAGAZ
MAS O MEDICO
FEZ A
CESAREA,
LIGOV AS
TROMPAS,
E PronTO!
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QUE ELE QUER TER.

JX FUL A VARIOS MEDICOS . NENHUM ME DEV ESPERANGA...
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Antes de decidir ligar
preciso pensar mU\to porque
as vezes a vida muda e,

ela modam asnossas | de|asw“
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TRABALHO MUITAS HORAS POR DIA NO SUPERMERCADO.

COMO VOCE FAZ PARA
NEO PEGAR FiLHO ?




Y HDO MUITA COSA EM REUSTA. Do QUE &V U = HAS PRoOcLREl NAS
g ACHEl QUE © P 7 FARMACKLE E NAD
DIATRAGNA 43 ENCONTREL ..,
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TINHA MEDO DE P'EGAR.HU\OTIEM Me) MJ




Al FOL WO
POSTO MEDICO

ME INFORMAR,

SE VOCE AIMDA AL
TEM FlU{0S , 00

TOMANDO
A PILULA, MAS
VoU AO WMEDICD
TODO AND

Néqexﬁb3|nétodo
anticoncepcional ideal.
Todos t&m varitagens e

desvantagens.
Para escolher Ezge mais nos
convein, precisamos conhecer
todos.




&JEL*/; COMO E MesMO
BESA TAL DA TARRLA °

QUE E |80, NICINHA? NESSA,
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ELA TEM RAZAO EM QUERER.
APRENDER. QIANTD MAS
CEDO A GENTE APRENDE,
MEWOR. &
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S0 CUriosos

sobre os {ates naturaisda

vida. .

Se {orem,desde cedo bem

orientados,
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QUANIDO SUELY CHEGLA
NO EﬂJPEQ-HEQCA“DO "

QUE. FOI, TERE-
sA? VOCE

TA CHORANDO ? | g

ESSTAVA, . ANDEI
ATE. TOMANDO

NAD ESTAVA
EVITANDO ?




PEGUE| UNS ‘COMPRIMIDOS’
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ESTAVA DANDO CERTD, MAS, MES PASSADO,
AS CAMISINKAS AcCABARAM NO MEIO _'j//_--

NAQUELA NOITE &) NAD
QUERIA , MAS O MANOCEL. #0577,
INS\STIV.-




